
家庭学習のすすめ（５・６年）
亘理町立亘理小学校

１ 家庭学習をすると身につけられる力

継 続 力…毎日の努力で心が強くなり，将来の夢に近づきます。

集 中 力…いろいろな仕事を短い時間でできるようになります。

自発の力…全体を見通し，工夫して仕事ができる人になります。
（「やってみたい」「チャレンジしたい」という力）

２ 家庭学習の時間のめやすと主な内容

○１０分間×学年

（５年生なら５０分，６年生なら６０分）

○宿題（音読・漢字・計算など）＋自主学習

３ 自主学習のメニュー

バッチリメニュー ワクワクメニュー

●今日の授業の復習，明日の予習 ●作家活動（物語作り）

●新出漢字の書き順・語源 ●日記

●漢字の熟語しりとり（学校→校歌→歌集）●俳句（五・七・五）

●漢字を使った短文作り ●すてきな友達紹介

●教科書のわからない言葉調べ ●家族（ペット）の紹介（ペット）

●１０分間視写（教科書を写す） ●好きなもの紹介

●国語の予習音読 ●おすすめの本の紹介

●ローマ字練習 ●読書（読んだページ数と感想も書く）

●テストのまちがい直し ●都道府県と県庁所在地調べ

●テスト勉強 ●世界地図と国の特徴

●算数計算ドリル ●国旗調べ

●授業でやった算数問題のポイント解説 ●歴史の人物調べ

●算数の文章問題づくり（式と答えも） ●新聞の切り抜きにコメント

●理科・社会の教科書予習音読 ●ニュースについて思うこと

●理科実験の予習・まとめ ●先生観察日記

●植物調べ

●身近な不思議探し ●星座観察

●図鑑調べ ●星座の神話調べ

●ピアノの練習と今日のポイント ●筋力トレーニング（メニューと回数）

●四字熟語をまんがで表す ●リフティング 10 回。素振り 50 回。
●ことわざ・慣用句をまんがで表す ●工作（作り方と完成写真をのせる）

●学習のまとめを４コマまんがで表す ●写真で紹介

（写真でいろいろなものを紹介しよう）


