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学校安全だより
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＜ケータイ･スマホの約束＞
小１～小３は夜８時～朝７時
小４～小６は夜９時～朝７時は親が預かりましょう。

地震･津波避難訓練 4月1７日(月)
今年度１回目の避難訓練は，地震･津波

避難訓練でした。１０時３０分に地震発生
の放送が流れ，１分後に津波警報が発表さ
れるという想定でした。
地震発生の放送がなると，まず始めに全

員が机の下に潜り頭を守ります（第１次避
難）。担任は教室出口を開け，避難口を確
保します。
左の写真は１年生の様子です。担任の指

示で，全員が黙って第１次避難をすること
ができました。机の下に潜った時は，机の
対角の脚をつかむことも確認しました。

その後，津波警報が発表されたという放送を聞き，屋上に避難しました（第２次
避難）。中央階段を挟んで東教室(４年 ,ぽぷら学級 ,けやき学級)は東階段から，西教
室(１ ,２ ,３ ,５ ,６年)
は西階段から屋上に
避難します。
全学年が避難し全

員の安全を確認する
までかかった時間は
約３分でした。昨年
度課題だった避難途
中の私語について，
今回は全員が担任の
指示の下，静かに避
難することができました。命に直接関わる大切な訓練なので，いざという時，自分
の命は自分で守ることができる子供たちを育てていくことを目指し，今後も指導を
継続していきたいと考えています。

右の写真は，校舎から西階段に出る扉(２･３階)と東階段の
屋上に出る扉のノブに付いているカバーです。普段は，事故
防止のため扉を開けることができないようにこのカバーが付
けられていますが，緊急時に屋上避難する場合は，このカバー
を破壊して鍵を開けることになっています。
休日や夜間に地域の方が長瀞小に緊急避難する場合も同様

ですので，ご承知おきください。

確認しましょう！
子供たちが在校時に大きな地震が起き，津波注意報・警報が発表された場合，学校

ではまず，子供たちを屋上(または青空ホール)に避難させます。その際，沿岸部の学校
では，

注意報･警報が解除されるまでは，ご家族の方がお迎えに来ても
引き渡しは行いません。
よろしくお願いします。その場合は，一斉メール等でお知らせするまで，安全な避難

場所等でお待ちください。
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