
以 心 伝 心 
 

 段階的なスタートを！ 

 分散登校を通して，少しずつ学校のリズムもつかめてきたように感じます。家では外出できないこと

もあり，ゲームや Youtube，インターネットに使う時間が増えてしまったという声も多く聞きます。ス

トレスを発散するための，「丁度いい付き合い方」もこの期間で学んでほしいと思います。Youtubeでし

たら，私も料理系の動画を見ます。「見ないようにする」ではなく「ためになる動画」を見て，休みの日

に実践するなど「効果的な付き合い方」に昇華できたらと考えます。 

 学習では短い時間で効果的に学習を進められるよう工夫していきます。未履修の部分から，学習を進

めていました。来週は短縮４時間授業となり，少しでも遅れを取り戻しながら，学校への意欲を高めて

いければと思います。６月に良いスタートが切れるよう努力して参りますので，引き続きご協力とご理

解をよろしくお願いいたします。 

今後の分散登校の予定 

  １時間目  ２時間目  ３時間目  ４時間目 持ち物 

５月２６日 

火曜日 

授業の 

持ち物 

国語 

「木竜うるし」 

４年 ノート・教科書 

社会 

「世界とつながるわ

たしたちの県」 

４年 ノート・教科書 

算数 

「立方体と直方体」 

４年 ノート・教科書 

体育 

体ほぐしの 

うんどう 

 

水筒  連絡帳 

おたよりファイル 

筆記用具 

宿題（連絡帳ﾁｪｯｸ） 

５月２９日 

金曜日 

授業の 

持ち物 

国語 

「木竜うるし」 

４年 ノート・教科書 

 

社会 

「世界とつながるわ

たしたちの県」 

４年 ノート・教科書 

算数 

「立方体と直方体」 

４年 ノート・教科書 

外国語 

オリエンテーショ

ン 

教科書 

水筒  連絡帳 

おたよりファイル 

筆記用具 

宿題（連絡帳ﾁｪｯｸ） 

登校時刻 ８：１０  下校時刻 １１：４５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５学年だより 

亘理町立長瀞小学校 

令和 2年 5月 22日号 

 文責 門馬 卓士 

フォトギャラリー♪ 

     

私が作ったオムライス「４０点」と         教室は１ｍ以上離して座っています。   地震・津波避難訓練 

いわれました…。精進します！          話を聞く態度も高学年らしい！！    このときも間を意識して 


